
 
Sebastián Collage, Santa Julia 150 Graneros 

Departamento de Ciencias, Profesora Inés Castro 

Curso 7 Básico 

PROYECTO DE CIENCIAS 

Semana 06 de julio al 31 de julio   de 2020 

I.- Nombre del proyecto: El ciclo Menstrual 

Fecha: 06/07 al /31/07 de 2020 

Objetivo: OA 2 Explicar la formación de un nuevo individuo (ciclo menstrual y ovulación) 

II.- Metodología: 

Observan video instruccional de la profesora de Ciencias 

Observan un video explicativo del ciclo menstrual  

Dibujan y Observan esquemas y responden preguntas del periodo fértil 

III.- Aspectos Administrativos: 
Recursos Humanos: Los padres, o un adulto responsable y el estudiante. 

Recursos Materia: -Lápices de colores y lápiz grafito 

-Texto para el estudiante de ciencias 7° Básico – Cuaderno de trabajo 

 Lunes 06 julio Lunes 13 julio  Lunes 20 julio Lunes 27 julio Viernes 31 julio 

I.-Observan 

video instructivo 

de las 

actividades a 

realizar por la 

profesora de 

ciencias. 

2.-Te invito a 

revisar un video 

explicativo del 

ciclo menstrual 

ingresando el 

código 

G20N7BP280A 

al sitio 

www.enlacesmi

neduc.cl 

II.-El ciclo 

menstrual: 

1.Dibuja en tu 

cuaderno el 

ciclo menstrual 

de 28 días (Pág. 

162 y 163)  

 III.-Identifica 

los sucesos 

del ciclo 

menstrual.  

1.Observa el 

siguiente 

esquema de la 

(pág.164) 

luego, 

responde las 

preguntas de 

la actividad. 

  

IV.-Periodo fértil 

(Pág.283) 

1. ¿Qué es el 

periodo fértil? 

2.Explica la 

importancia del 

ciclo menstrual y 

su relación con la 

reproducción 

3. ¿Cuáles son 

los días más 

fértiles del ciclo 

menstrual? 

4. ¿De cuántos 

días es el ciclo 

menstrual de una 

mujer? Observa 

el calendario del 

mes de abril. 

 

V.-Paternidad 

responsable: 

 (Pág. 166) 

1.Observa las 

imágenes e 

identifica que 

necesidades de los 

niños están siendo 

cubiertas por los 

padres. 

2. Responde las 

preguntas: 

a) ¿En la 

adolescencia se 

tiene la madurez 

biológica para 

reproducirse? 

b) ¿Son los 

adolescentes 

capaces de asumir 

una maternidad o 

paternidad? 

V.-Envía una 

fotografía de tu 

proyecto a mi 

correo electrónico. 

Gracias a los 

padres y 

apoderados por el 

apoyo que les 

brindan a sus 

hijos. 

¡QUE TENGAS ÉXITO EN EL DESARROLLO DE LA GUIA! 

 Nota:  Todas las dudas e inquietudes puedes consultarlas a través de la plataforma NEWS.  

Los dejo invitados a entrar a la página que facilita el Ministerio de Educación: currículum nacional 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/ 

Al terminar tu trabajo súbelo al siguiente correo: profesorainescastro@gmail.com 

http://www.enlacesmineduc.cl/
http://www.enlacesmineduc.cl/
https://curriculumnacional.mineduc.cl/
mailto:profesorainescastro@gmail.com

