
 
Sebastián Collage, Santa Julia 150 Graneros 

Departamento de Ciencias, Profesora Inés Castro 

Curso 2 Básico 

PROYECTO DE CIENCIAS 

Semana 10 de agosto al 04 de septiembre de 2020 

 

I.- Nombre del proyecto: Nuestra postura corporal 

Fecha:10 /08 al 04/09/2020 

Objetivo: Identificar la ubicación y explicar la función de algunas partes del cuerpo  como  

postura corporal, cuidado de los huesos  

II.- Metodología:  

Observar video e ilustración, responden preguntas. 

Juegan respondiendo preguntas de los contenidos tratados 

III.- Aspectos Administrativos: 
Recursos Humanos: Los padres, o un adulto responsable y el estudiante. 

Recursos Materiales: -Cuaderno de trabajo 

- Lápiz grafito, dos dados (si no tienes dados confecciona dados de papel). 

-Texto para el estudiante de ciencias 2° Básico. 

 Lunes 10/08 Lunes 17/08  Lunes 24/08 Lunes 31/08 Viernes 04/09 

I.-Observan 

video instructivo 

de las 

actividades a 

realizar por la 

profesora de 

ciencias. 

II.-¿Cómo 

cuidamos 

nuestra postura 

corporal? 

(Pág.27) 

1.¿Por qué 

debes apoyar tu 

espalda al 

sentarte? 

2. ¿Cómo 

debes cargar la 

mochila? 

3. ¿Al agacharte 

flecta tus 

rodillas? 

4.- ¿Cómo 

debes sentarte?  

III.-¿Qué mas 

podemos hacer 

para cuidar nuestros 

huesos?(Pág. 2.-

¿Qué ocurre con el 

hueso después de 

ponerlo en vinagre? 

3.- Los huesos son 

duros y firmes ¿Por 

qué crees que son 

así? 

28 y 29) 

1.- ¿Qué pasaría si 

tus huesos se 

volvieran débiles y 

blandos? 

 2.-¿Qué ocurre con 

el hueso después 

de ponerlo en 

vinagre? 

3.- Los huesos son 

duros y firmes ¿Por 

qué crees que son 

así?  

IV.- Escribe dos 

consejos de la 

(pág. 29) 

Consejo 1: 

Consejo 2: 

3.-¿Qué ocurre 

con el hueso 

después de 

ponerlo en 

vinagre? 

3.- Los huesos 

son duros y 

firmes ¿Por qué 

crees que son 

así? 

4.- ¿Qué 

ocurriría si no 

tuviéramos 

huesos? 

5.-a¿Qué le 

recomendarías 

a una persona 

que tiene sobre 

peso? 

V.- Juega en la 

carrera del 

saber con tus 

padres.  Sigue 

las 

instrucciones: 

Materiales 

1.-Texto (Pág. 

32 y 33) 

2.- dos dados, 

3.- tres 

participantes  

.-Instrucciones:  

1,. por turno 

tiran los dados 

los participantes 

2.- avanza 

respondiendo la 

pregunta que 

les toca.  

3.- El que llega 

a la meta gana.   

VI.-.Reúne todas 

las evidencias de 

tu trabajo y manda 

una fotografía a mi 

correo electrónico. 

Gracias a los 

padres y 

apoderados por el 

apoyo que les 

brindan a sus 

hijos. 

 

¡Que tengas éxito 

en el desarrollo 

de la guía! 

 Nota:  Todas las dudas e inquietudes puedes consultarlas a través de la plataforma NEWS.  

Los dejo invitados a entrar a la página que facilita el Ministerio de Educación: currículum nacional 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/ 

Al terminar tu trabajo súbelo al siguiente correo: profesorainescastro@gmail.com 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/
mailto:profesorainescastro@gmail.com

